Ministerium fiir Arbeit, Soziales und Integration des Landes Sachsen-Anhalt
Postfach 39 11 55 « 39135 Magdeburg

Verteiler:

stationare Pflegeinrichtungen, ambulante
Pflegedienste,

Einrichtungen der Eingliederungshilfe,
ambulante Dienste der Eingliederungshilfe
und

Angebote zur Unterstitzung im Alltag

im Land Sachsen-Anhalt

Informationen zur praktischen Umsetzung der Antigen-Tests nach der

neuen Coronavirus-Testverordnung des Bundes in Sachsen-Anhalt

Sehr geehrte Damen und Herren,

am 14. Oktober 2020 hat der Bund die neue Verordnung zum Anspruch auf
Testung in Bezug auf einen direkten Erregernachweis des Coronavirus
SARS-CoV-2 (TestV — verdffentlicht im Bundesanzeiger am 14. Oktober
2020) erlassen.
Danach wird insbesondere die Testung von asymptomatischen/m
e Bewohnern/innen, Betreuten bzw. Leistungsberechtigten,
s Personal (inklusive externer Personen, die in Einrichtungen tétig sind
oder werden sollen, wie Therapeuten/innen) und
e Besuchern/innen
sowohl
¢ in teil- und vollstationdren Pflegeeinrichtungen und
¢ Einrichtungen der Eingliederungshilfe als auch
¢ bei ambulanten Pflegediensten, ambulanten Diensten der Eingliede-
rungshilfe und Angeboten zur Unterstitzung im Alltag
durch ,Antigen-Tests“ erméglicht. Der Antigen-Test wird nach der Nationalen
Teststrategie SARS-CoV-2 zur Verhltung der Verbreitung des SARS-CoV-
2-Virus (,Coronavirus") insbesondere fiir Personen ohne Symptome empfoh-

len, die zum besonders gefdhrdeten Personenkreis zahlen oder mit diesen
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in Kontakt stehen.
Nicht erfasst von diesem Schreiben ist die etablierte PCR(Polymerase-Kettenreaktion)-Testung

zum Nachweis des Coronavirus, die weiterhin als diagnostisches Mittel der Wahl gilt.

Gerne mochte ich Sie uGber die fir Sie wesentlichen Regelungen zum Antigen-Test und deren

praktischer Umsetzung fiir Sachsen-Anhalt informieren.

1. Was sind Antigen-Tests und welche Antigen-Tests stehen zur Verfiigung?
Antigen-Tests dienen der Feststellung akuter Infektionen. Sie weisen das Virus direkt nach.
Damit ein Antigen-Test ein positives Ergebnis anzeigt, ist im Vergleich zur PCR-Testung eine
groRere Virusmenge notwendig (niedrigere Sensitivitat).

Ein negatives Antigen-Testergebnis schlieit die Moglichkeit einer Infektion mit SARS-CoV-2
nicht vollsténdig aus. Antigen-Tests kdnnen als ergénzende Tests eingesetzt werden, z. B. in
Situationen, in denen niedrigschwellige Testungen etwa im beruflichen Kontext im Sinne einer

Vortestung bzw. im Rahmen von Screening-Mafinahmen erfoigen sollen.

Derzeit ist bei positiven Antigen-Test-Ergebnissen eine PCR-Bestatigung erforderlich. Die
PCR-Bestatigung stellt auch die Labormeldung gemaR § 7 des Infektionsschutzgesetzes an
das ortliche Gesundheitsamt (Erregernachweis) sicher, aus der weitere Malnahmen, wie die
Ermittlung und ggf. Quarantane/Testung von Kontaktpersonen zur Unterbrechung von Infekti-
onsketten abgeleitet werden.

Bei der Anwendung sind die Ausflhrungen des Bundesinstituts fir Arzneimitte! und Medizin-
produkte (BfArM) und die Liste der Antigen-Tests gemaR TestV (§ 1 Abs. 1 Satz 1) zu beach-

ten, welche im Internet unter www.bfarm.de/antigentests abrufbar sind.

Das BfArM stellt die Liste der Antigen-Tests zum direkten Erregernachweis des Coronavirus
SARS-CoV-2 bereit, die Gegenstand des Anspruchs nach § 1 Satz 1 der TestV sind.

2. Welche Testindikationen sind zu beachten und wie erfolgt die Anwendung von Anti-
gen-Tests in der ambulanten und stationédren Pflege und in der Eingliederungshitfe?
Unter Beruicksichtigung der Beschrankungen, die sich aus der geringeren Sensitivitdt und
Spezifitét ergeben, kdnnen Antigen-Tests in ambulanten und stationaren Pflegeeinrichtungen
und in der Eingliederungshilfe folgendermaflen Anwendung finden:
» Regeimaliges 1-2 wochentliches Personal-Screening als Vortestung in Situationen, in
denen sich kein COVID-19-Fall in der Einrichtung befindet und kein Kontakt zu einem

nachgewiesenermafen Infizierten bestand.



e Stichprobenartiges Testen von Bewohnern/innen, Betreuten bzw. Leistungsberechtigten

in Situationen, in denen sich kein COVID-19-Fall in der Einrichtung befindet und kein

Kontakt zu einem nachgewiesenermafien Infizierten bestand.

e Testungen von Besuchern/innen in Situationen, in denen eine Uberschreitung der 7-
Tage-Inzidenz (ber 30 Infizierten je 100.000 Einwohner/innen vorliegt, werden empfoh-
len. Bei einer Inzidenz von (ber 50 Infizierten je 100.000 Einwohner/innen sollen Tes-
tungen umfanglich angeboten werden. Besucher/innen aus einer Region mit einer Inzi-
denz von Uber 50 Infizierten je 100.000 Einwohner/innen sollen Testungen ebenfalls

umfanglich angeboten werden.

3. Wer hat Anspruch auf Antigen-Tests?

o Bewohner/innen, Betreute bzw. Leistungsberechtigte von stationdren Pflegeeinrichtun-
gen sowie Einrichtungen der Eingliederungshilfe,

¢ pflegebedirftige Personen, die von ambulanten Pflegediensten gepflegt oder betreut
werden, Personen, die von ambulanten Diensten der Eingliederungshilfe betreut wer-
den, und pflegebediirftige Personen, die Angebote zur Unterstitzung im Alltag in An-
spruch nehmen,

» Personen, die bei stationaren Pflegeeinrichtungen, Einrichtungen der Eingliederungshil-
fe, ambulanten Pflegediensten, ambulanten Diensten der Eingliederungshilfe oder An-
geboten zur Unterstitzung im Alltag tétig sind oder werden sollen (inklusive externer
Personen, die in Einrichtungen tatig sind oder werden sollen, wie Therapeuten/innen),

e Besucher/innen von Bewochner/innen in stationaren Pflegeeinrichtungen sowie Einrich-
tungen der Eingliederungshilfe,

sofern

¢ entweder das Gesundheitsamt dies angeordnet hat

e oder die Einrichtung/ der Dienst/ das Unterstitzungsangebot dies in einem Einrich-

tungs-, Dienst- bzw. Unterstltzungsangebot-bezogenen Testkonzept vorsieht.

Das jeweilige Testkonzept der Einrichtung/ des Dienstes/ Unterstiitzungsangebotes ist dem
zustandigen Gesundheitsamt vorab einmalig vorzulegen und von diesem zu genehmigen.
Nur auf Grundlage des Testkonzeptes kann eine Refinanzierung der durch die Einrichtun-
gen/ Dienste/ Unterstiitzungsangebote beschafften Tests erfolgen. Dabei kommt bei statio-
narer Leistungserbringung und Leistungserbringung in Einrichtungen der Eingliederungshilfe
die Beschaffung und Refinanzierung von héchstens 20 Antigen-Tests bzw. bei ambulanter
Leistungserbringung und Inanspruchnahme von Unterstitzungsangeboten die Beschaffung

und Refinanzierung von héchstens 10 Antigen-Tests pro gepflegter, betreuter bzw. Leistung



in Anspruch nehmender Person und Monat fiir die Testung dieser Personen, von Personal
und Besuchern/innen in Betracht.

Zur Hilfestellung fir die Einrichtungen, Dienste und Unterstiitzungsangebote hat das Ministe-
rium fir Arbeit, Soziales und Integration ein Muster-Testkonzept erstellt, welches durch die
Einrichtungen, Dienste und Unterstiitzungsangebote (leicht) individualisiert werden kann.

Das Muster-Testkonzept liegt diesem Schreiben bei.

4. Wer beschafft die Antigen-Tests?
Grundséatzlich gilt: Die Einrichtungen, Dienste und Unterstiitzungsangebote beschaffen die

Antigen-Tests in eigener Verantwortung Uber die bekannten Beschaffungswege (Apotheken).

5. Wer fiihrt die Testungen durch?

Die Durchfiihrung der derzeit verfigbaren Antigen-Tests erfordert einen Rachenabstrich und

dementsprechend eine Entnahme mit personlicher Schutzausriistung (FFP 2-Schutzmaske).
a) Sie kann unmittelbar durch die Mitarbeiter/innen der stationdren Pflegeeinrichtungen und
ambulanten Pflegedienste selbst durchgefiihrt werden, soweit es sich dabei insbesondere
um Altenpfleger/innen, Pflegefachmanner/-frauen sowie Gesundheits- und Krankenpfle-
ger/innen handelt. Denn nach § 5a des Infektionsschutzgesetzes ist insbesondere diesen
Personen die Ausiibung heilkundlicher Tatigkeiten bei Vorliegen einer epidemischen Lage
von nationaler Tragweite gestattet,

e wenn die Person auf der Grundlage der in der jeweiligen Ausbildung erworbenen
Kompetenzen und ihrer personlichen Fahigkeiten in der Lage ist, die jeweils erforder-
liche MaRnahme eigenverantwortlich durchzufihren sowie

e der Gesundheitszustand der Patientin oder des Patienten nach seiner Art und
Schwere eine éarztliche Behandlung im Ausnahmefall einer epidemischen Lage von
nationaler Tragweite nicht zwingend erfordert, die jeweils erforderliche Maf3nahme
aber eine arztliche Beteiligung voraussetzen wirde, weil sie der Heilkunde zuzurech-
nen ist.

b) Bei Einrichtungen der Eingliederungshilfe, ambulanten Diensten der Eingliederungshilfe
und Angeboten zur Unterstitzung im Alltag, soweit sie nicht Uber das unter Buchstabe a)
genannte Fachpersonal verfligen, sind Schulungen durch medizinisch kundige Personen
erforderlich, die eigenstandig von den Einrichtungen/ Diensten/ Unterstitzungsangeboten zu
initiileren sind.

c) Fur entsprechende Schulungen kénnen insbesondere vertragsérztliche Leistungserbringer
(Uberwiegend niedergelassene Arzte/innen) in Anspruch genommen werden, welche diese

Schulungsmafnahme Uber die Kassenarztliche Vereinigung abrechnen konnen.



Soweit stationdre Pflegeeinrichtungen Uber den Buchstaben a) hinaus noch Bedarf flr sol-
che Schulungen sehen sollten, sollten dafiir insbesondere vertragsarztliche Leistungserbrin-
ger, mit denen ein Kooperationsvertrag zur ambulanten Behandlung in der Einrichtung ge-

manR § 119b des Fiinften Buches Sozialgesetzbuch besteht, in Anspruch genommen werden.

6. Wer bezahlt die Tests?

Nach Vorlage des Testkonzeptes stellt das zustdndige Gesundheitsamt unter Bertcksichtigung
der Anzahl der zu versorgenden Personen fest, in welcher Menge Antigentests bendtigt wer-
den. Die Sachkosten fir beschaffte Tests kdnnen im genehmigten Umfang erstattet werden.
Die antragstellenden Einrichtungen/ Dienste/ Unterstitzungsangebote kénnen bis zu 30 Tage
nach der Antragstellung beim Gesundheitsamt Antigen-Tests nach Maf3gabe der unter Num-
mer 3 genannten Mengen in eigener Verantwortung beschaffen und nutzen.

Haben Sie fir lhre Einrichtung einen Versorgungsvertrag nach § 72 SGB Xl als zugelassene
Pflegeeinrichtung, so kénnen Sie die entsprechenden Kosten Uber die Pflegekassen auf Basis
des Rettungsschirms der sozialen Pflegeversicherung wahrend der Corona-Pandemie gemaf
§ 150 Abs. 2 bis 5a des Elften Buches Sozialgesetzbuch (SGB Xl) abrechnen. Die durch die
Testung anfallenden Kosten gelten in diesem Fall als infolge des neuartigen SARS-CoV-2-
Coronavirus anfallende, aulRerordentliche Aufwendungen.

Haben Sie keinen Versorgungsvertrag nach dem SGB Xl, erbringen Sie Leistungen der Ein-
gliederungshilfe oder Angebote zur Unterstitzung im Alltag, kénnen Sie die Sachkosten fir
selbstbeschaffte Antigen-Tests mit der Kassenarztlichen Vereinigung Sachsen-Anhalt abrech-
nen.

N&heres zum Abrechnungsverfahren will die Kassenarztliche Bundesvereinigung bis spates-

tens Mitte November 2020 festlegen.

7. Was ist bei einem Test mit positivem Ergebnis zu veranlassen?
Jeder positiv festgestellte Antigen-Test ist unmittelbar dem 6&rtlichen Gesundheitsamt zu mel-

den.

Anlagen: - Muster-Testkonzept zur Umsetzung der Nationalen Teststrategie (Coronavi-
rus-Testverordnung — TestV) zur Anwendung von Antigen-Tests in der ambu-
lanten und stationdren Pflege, der Eingliederungshilfe sowie bei Angeboten

zur Unterstitzung im Alltag

Mit freundlichen Grifden

Im Auftrag

Dr. H. Willer






Muster-Testkonzept
zur Umsetzung der Nationalen Teststrategie (Coronavirus-Testverordnung — TestV)
zur Anwendung von Antigen-Tests
in der ambulanten und stationdren Pflege, der Eingliederungshilfe sowie bei Angeboten zur Un-
terstiitzung im Alltag

Antigen-Tests konnen in bestimmten Situationen angewendet werden, um niedrigschwellige Testungen,
z. B. bei der beruflichen Tatigkeit, im Sinne eines Screenings zu ermdglichen. Aufgrund der geringeren
Genauigkeit von Antigen-Tests ist der Einsatz dieser Tests nur unter bestimmten Voraussetzungen eine
sinnvolle Erganzung zu anderen Malnahmen.

Unter Beriicksichtigung dieser Punkte, empfiehlt das Land Sachsen-Anhalt folgende Anwendung von
Antigen-Tests:

1. Regelmaliges 1- bis 2-wdchentliches Personal-Screening als Screening in Situationen, in denen
sich kein COVID-19-Fall in der Einrichtung befindet und kein Kontakt zu einem nachgewiesener-
malien Infizierten bestand.

2. Stichprobenartiges Testen von Bewohnern/innen/ Betreuten in Situationen, in denen sich kein
COVID-19-Fall in der Einrichtung befindet und kein Kontakt zu einem nachgewiesenermafen In-
fizierten bestand.

3. Testen von Besuchern/innen in Situationen, in denen eine Uberschreitung der 7-Tage-Inzidenz
Uber 30 Infizierten je 100.000 Einwohner/innen vorliegt.

Bei stationaren Angeboten kdnnen hochstens 20 PoC-Antigen-Tests und bei ambulanten Angeboten
maximal 10 PoC-Antigen-Tests pro versorgte Pflegebedurftige im Monat refinanziert werden.

Name der Einrichtung:
Stralle:

Ort:

Ansprechpartner/ Tel.
Email:

Monatliches (refinanziertes) Testkontingent betragt (max.): .................. (bitte selbst ausrechnen)

Folgende Anzahl an Antigen-Tests zur Vermeidung des Eintrags und zur Verhltung der Weiterverbrei-
tung von SARS-CoV2 werden durchgefihrt:

e Wadchentliche/ 2-wbdchentliche routineméfige Testungen des Personals (Auswahl markie-
ren/unterstreichen), nur wenn
¢ aktuell kein COVID-Fall in der Einrichtung/ beim Dienst/ Unterstlitzungsangebot.

' Anzahl Personal je KW: Anzahl Testungen:

e Stichprobenartige Testungen bei ausgewahiten Bewohner/innen/ Betreuten bzw. Leis-
tungsberechtigten in Abhangigkeit vom Gesundheitszustand, nur wenn

o aktuell kein COVID-19-Fall in der Einrichtung

e aktuell Testungen geplant/ aktuell Testungen nicht geplant (Auswahl markieren/unterstreichen)

' Anzahl Bewohner/innen, Betreuten bzw. Leis- | Anzahl Testungen bei ausgewédhlten Bewoh-
tungsberechtigten: ner/innen, Betreuten bzw. Leistungsberechtigten:

Sachstand: 16.11.2020



o Testungen bei Besucher*innen bei Uberschreitung einer Inzidenz tber 30 Infizierte je 100.000
Einwohner/innen im Landkreis/ in der kreisfreien Stadt

| Durchschnittliche Anzahl Besucher: | |

Es wird bestatigt, das
e geschultes Personal zur Testdurchfiihrung eingesetzt wird
» bei positiven Testergebnissen das ortliche Gesundheitsamt informiert wird und eine PCR-
Testung veranlasst wird.

Datum: Unterschrift:

Bestatigung durch das Gesundheitsamt:

i Datum/Stempel/Unterschrift




